
鶏肉・鶏卵を食べて鳥インフルエンザに
感染した例は、報告されていません。
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鳥インフルエンザに対する鶏肉・鶏卵への影響については、

厚生労働省や内閣府食品安全委員会が、次のように示しています。

鶏肉･鶏卵を食べて、鳥インフルエンザウイルスに

感染することはありますか？Ｑ

１

◆ 鶏肉･鶏卵を食べることによってヒトに感染した

という事例はこれまでに報告されていません。

◆ 鳥インフルエンザウイルスは酸に弱く、ヒトの体内で
胃酸などで不活化されると考えられています。

◆ 鳥とヒトでは、細胞の受け皿の形が違うため、
鳥インフルエンザウイルスがヒトに感染する可能性は無い
と考えられています。
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2

◆ 鶏肉は、食鳥処理場で処理され、最終的に
次亜塩素酸ナトリウムを含む冷水で洗浄・消毒
されています。

◆ 鶏卵は、卵選別包装施設（GPセンター）で、次亜塩素酸
ナトリウム等の殺菌剤で洗卵・消毒されています。

日本では、鶏肉や鶏卵の安全のために、

どのような取り組みをしているのですか？
Ｑ
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