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による 
食中毒にご注意を！ 

No.138 

予防のポイント 
～ノロウイルス食中毒予防は４原則～ 

ノロウイルスとは？ 
○ ヒトに感染すると、おう吐や下痢、腹痛などの 

胃腸炎症状を起こすウイルスです。 
○ 手指や食品を介して口から入り、 

１～２日後に胃腸炎症状を起こします。 

ウイルスを 

・ 食事を作る人の 
健康管理の徹底 

食品にウイルスを 

・ 手洗いの徹底 
 

・ 調理器具の使い分け 

ウイルスを 

・ 中心部まで加熱 
 

・ 調理器具の消毒 

ウイルスによる汚染を 

・汚物※の適切な処理 
※ おう吐物やトイレの 

下痢便 
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「知って・もらって・HACCP（ハサップ）キャンペーン」 
  
○ 県ホームページ「にいがた食の安全インフォメーション」で、 

  HACCP に取り組む県内企業の衛生管理を、多くの写真で紹介！ 

○ 紹介している企業の製品を、抽選で 220 人にプレゼント！ 

モバイルはこちら 

お問い合わせ：新潟県福祉保健部生活衛生課食の安全・安心推進係電話 025－280－5205 

☆ お問い合わせ 

12/11 新企業が参加!! 

HACCP とは？…国際的に推奨されている食品衛生管理の手法 


